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REGIONE
LAZIO

Direzione Regionale Salute e Integrazione Sociosanitaria

Area Promozione della Salute e Prevenzione

Area Ricerca, Innovazione, Trasferimento delle conoscenze e Umanizzazione
i Direzione Regionale Istruzione, Formazione e Politiche per I’Occupazione

Area Diritto allo Studio scolastico e universitario

Direzioni Generali e Sanitarie delle
ASL del Lazio

Referenti ASL “Scuole che
Promuovono Salute” (SPS)

Coordinatori Aziendali di PRP/PAP
delle ASL del Lazio

e p.c.

Direzione del Dipartiinento di
Epidemiologia del SSR (DEP Lazio)

Direzione dell’Ufficio Scolastico
Regionale per il Lazio

Oggetto: Avvio della “Rete Lazio Scuole che Promuovono Salute” (Rete Lazio SPS): pagina

regionale e scheda di adesione

Premesso che:

VIA CRISTOFORO COLOMBO, 212
00147 ROMA PEC: prevenzionepromozionesalute@regione.lazio.legalmail.it

in linea con le indicazioni nazionali, il Piano Regionale della Prevenzione (PRP) 2021-2025

“della Regione Lazio, approvato-con DGR 21 dicembre 2021 n. 970, include tra i programmi

predefiniti il programma “Scuole che Promuovono Salute”;

nel mese di aprile 2022, sono stati nominati, presso tutte le ASL del Lazio, i Referenti del
Programma Predefinito del PRP “Scuole che Promuovono Salute”, individuati tra i
professionisti sanitari con consolidata esperienza di promozione della salute a scuola;

in linea con le indicazioni nazionali e regionali, a gennaio 2023 & stato firmato 1’ Accordo di
collaborazione tra Ufficio Scolastico Regionale (USR) per il Lazio e Regione Lazio per
I'implementazione della “Rete Lazio delle Scuole che Promuovono Salute”, approvato con
DGR 29 dicembre 2022, n. 1258 (pubblicato sul Bollettino Ufficiale della Regione Lazio,
BURL n. 1 del 03/01/2023);

il succitato accordo prevede “la diffusione ¢ I’implementazione di progetti e iniziative
rispondenti a criteri di buone pratiche /o sostenuti da evidenze scientifiche”;

come previsto dall’Accordo tra la Regione Lazio e 'USR per il Lazio, con Atto di
organizzazione 21 febbraio 2023, n. G02190, pubblicato sul BURL n. 19 del 07/03/2023, &
stato istituito il Gruppo tecnico regionale "Scuole che promuovono Salute" composto da
“referenti del Ministero dell’istruzione e del merito — USR per il Lazio, referenti delle
Istituzioni Scolastiche, referenti della Direzione regionale competente in materia di istruzione,

e-mail: promozioneprevenzionesalute@regione.lazio.it
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- referenti della Direzione competente in materia di salute, che ne assume anche il
coordinamento, ¢ referenti di Enti del Servizio Sanitario Regionale”;

- che, in linea con le indicazioni nazionali e in continuita con gli interventi gia realizzati dalle
ASL nelle scuole del Lazio, sono state individuate “pratiche raccomandate” ovvero interventi
e azioni di provata efficacia o validate a livello nazionale e regionale per la promozione della
salute e del benessere a scuola; sono inoltre state individuate buone pratiche locali
sperimentali tarate sulle esigenze del territorio per le quali & prevista la valutazione di
efficacia.

Tutto cid premesso, & disponibile sul sito della Regione Lazio la pagina dedicata alla “Rete
Lazio Scuole che Promuovono Salute (SPS)”. La pagina, disponibile all’indirizzo
https://www.regione.lazio.it/enti/scuola-universita/scuole-promuovono-salute, illustra in maniera
sintetica:

- le definizioni e le fasi per diventare una scuola che promuove salute;

- le “pratiche raccomandate” da implementare per I’anno scolastico 2023/2024, attivate
dalle ASL o realizzate direttamente dalle istituzioni scolastiche (allegato 1);

- irecapiti e-mail e telefonici dei referenti SPS delle ASL del Lazio;

- le indicazioni e la scheda di adesione alla Rete SPS Lazio (allegato 2) che i Dirigenti
Scolastici potranno inviare possibilmente entro il 15 settembre 2023 agli indirizzi e-mail delle
ASL di riferimento.

Si invitano le Direzioni in indirizzo a dare la massima diffusione alla pagina web sopraindicata.

Si invitano, inoltre, i referenti SPS delle ASL del Lazio e i Coordinatori Aziendali di PRP/PAP a
inviare, possibilmente entro 5 giorni dal ricevimento della presente nota una nota formale alle
istituzioni scolastiche del territorio di riferimento della ASL per promuovere ’adesione alla Rete.

Ringraziando per la preziosa collaborazione, si inviano cordiali saluti,

Il Dirigente dell’ Area Il Dirigente dell’ Area Ricerca, Il Dirigente dell’ Area Diritto
Promozione della Salute e Innovazione, Trasferimento allo Studio scolastico e
Prevenzione delle conoscenze e Du[]gggfo)@ﬁﬁ,@
Alessandra Baro Umanizzazione
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1l Direttore della Direziong regionale Salute e Il Direttore della
Integrazione Socjosanitaria Direzione regionale Istruzione,
drea Urpani Formazione e Politiche per
‘ I’Occupazione
Elisabetta Longo
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Allegato 1: Tabella riassuntiva delle “pratiche raccomandate”

Allegato 2: Scheda di adesione alla Rete Lazio SPS

Le referenti: Lilia Biscaglia, Ibiscaglia@regione.lazio.it; Paula Carlé, pcarle@regione.lazio.it; Angela Paola Recchia
aprecchia@regione.lazio.it
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